
CCRRIISSTTAALLIIZZAACCIIÓÓNN  SSEENNSSIIBBLLEE  
  

CCoonnssiisstteenn  eenn  hhaacceerr  ccrriissttaalliizzaarr  uunnaa  ddiissoolluucciióónn  ddee  cclloorruurroo  ddee  ccoobbrree,,  
CCuuCCll22..22HH22OO,,  eenn  ccoonnddiicciioonneess  ccoonnttrroollaaddaass  ddee  tteemmppeerraattuurraa  yy  hhuummeeddaadd,,  
aapprrooxxiimmaaddaammeennttee,,  2288ººCC  yy  6600%%  HHRR  

SSii  ssóólloo  ssee  hhaaccee  ccrriissttaalliizzaarr  llaa  ddiissoolluucciióónn  ddee  cclloorruurroo  ddee  ccoobbrree  ssuurrggeenn  
iimmáággeenneess  mmááss  oo  mmeennooss  aannáárrqquuiiccaass  

BBaassttaa  qquuee  mmeezzcclleemmooss  ccoonn  eell  cclloorruurroo  jjuuggooss  ddee  vveeggeettaalleess,,  vviinnoo,,  cceerrvveezzaa,,  
lleecchhee,,  ……  ppaarraa  qquuee  llaass  iimmáággeenneess  qquuee  aappaarreecceenn  eenn  llaass  ppllaaccaass  ccaammbbiieenn  
rraaddiiccaallmmeennttee..  

IInntteerrpprreettaannddoo  llaass  ffoorrmmaass  qquuee  ssuurrggeenn,,  oobbtteenneemmooss  iinnffoorrmmaacciióónn  ddee  llaass  
mmuueessttrraass  ccoonn  llaass  qquuee  ttrraabbaajjeemmooss  
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Pan integral, levadura 
madre, ecológico 

 

Mismos ingredientes que 
el de arriba, diferente 
persona amasando 

 
 
 
 
 
 
 
 



HARINA DE TRIGO ARAGÓN 03 ECOLÓGICO 
(Cultivo de Secano, harina molida en piedra 100 % integral) 

 

 
 
 
 
 
 

Ensayos realizados por Pedro Ramos. 


